
 

 

 

 

MÓDULO 5 – SOBERANIA 

Aula 1 – O que é soberania popular: Estado pela vida do povo 

 

Boas-vindas ao curso Mutirão pelo Brasil que queremos: o Bem Viver dos povos, uma 

proposta da 6ª Semana Social Brasileira (6ªSSB), que é uma mobilização da Conferência 

Nacional dos Bispos do Brasil, suas pastorais sociais em parceria com movimentos 

populares. O curso está organizando em seis módulos. Este é o Módulo 6: Soberania, 

nele, os temas desenvolvidos serão:  

Aula 1 – Soberania Popular: Estado pela vida do povo 

Aula 2 – Soberania Popular na América Latina 

Aula 3 – Soberania e Segurança alimentar: combate à fome 

Aula 4 – Projeto de soberania popular para o Brasil 

 

 

 



 

 

 

 

AULA 1: Soberania Popular: Estado pela vida do povo 

 

ASSESSORIA: Darlan Montenegro, graduado em História pela Universidade Federal do 

Rio de Janeiro e mestrado e doutorado em Ciência Política pelo Instituto Universitário de 

Pesquisas do Rio de Janeiro. É professor de Teoria Política na Universidade Federal Rural 

do Rio de Janeiro – UFRRJ, do Departamento de Letras e Ciências Sociais - DCS e do 

Instituto de Ciências Humanas e Sociais. Tem experiência nas áreas de Ciência Política e 

História. Principais áreas de interesse: teoria política, liberalismo, partidos políticos, 

partidos de esquerda e política brasileira. 

  

EMENTA: 

A. Objetivos:  

 

O objetivo da aula é introduzir o tema da soberania popular, apresentado sob duas 

perspectivas: por um lado, sob a perspectiva-teórico filosófica, através da localização do 

tema da soberania popular na filosofia política moderna; por outro, através da 



identificação dos processos concretos de afirmação da soberania popular e das limitações 

que lhe são impostas. As duas dimensões são apresentadas de maneira imbricada, ao 

longo da aula, mostrando a correlação entre as posições políticas dos autores que se 

manifestaram sobre o tema e as lutas políticas e sociais relacionadas à questão da 

soberania. 

 

B - Metodologia: 

Aula expositiva – formato on line  

 

C. Leitura Complementar  

Moses Finley: Capítulo “Líderes e Liderados”, no livro "Democracia Antiga e Moderna", 

editora Graal, 1988. 

Ellen Meiksins Wood: Capítulos "O Trabalho e a Democracia Antiga e Moderna" e "O 

Demos Versus Nós",O Povo: das antigas às modernas concepções de cidadania”, no livro 

“Democracia Contra Capitalismo”, Boitempo, 2003. 

Jean Jacques Rousseau: "Do Contrato Social, em “Os Pensadores: Rousseau”, Editora 

Abril, 1973. 

Benjamin Constant: “Da Liberdade dos Antigos Comparada à dos Modernos", versão 

eletrônica. 

 

D. Perguntas geradoras:  

1. Explique a ideia de soberania como sinônimo de autoridade máxima sobre um corpo 

político ou um território e, consequentemente, ausência de qualquer autoridade que lhe 

seja superior. 

2. O que é a soberania popular, tomando como referência as constituições das 

democracias contemporâneas e os princípios da soberania formulados por Jean Jacques 

Rousseau?  

3. A partir da crítica de Benjamin Constant às concepções de soberania e liberdade em 

Rousseau, identifique a correspondência entre a ideia de soberania formulada por 

https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1qJ0j5-sE5LNdxIUTSZZ6ThSJxrqlVCUq
https://ssb.org.br/app/uploads/2023/01/Ellen-M.-Wood-Democracia-contra-capitalismo.pdf
https://ssb.org.br/app/uploads/2023/01/Ellen-M.-Wood-Democracia-contra-capitalismo.pdf
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1qJ0j5-sE5LNdxIUTSZZ6ThSJxrqlVCUq
https://ssb.org.br/app/uploads/2023/01/Constant_liberdade.pdf


Rousseau e as repúblicas e democracias da antiguidade, em especial a democracia 

ateniense, que era caracterizada pela participação direta dos homens nos processos 

decisórios. 
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